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Spectacle éligible au Pass Culture (référencement ADAGE)
“Fort, écceurant, émouvant, dréle.” - Radio Campus

“Deux voix qui en portent des milliers d’autres.” - Poétesses en feu



SYNOPSIS

« Pardon, ma fille, je t'ai mal élevée.
Je t'ai appris a étre polie. » - Maman

Et si on avait appris a dire non ?
A quoi aurait-on échappé ?

La politesse comme vertu supréme a
son temps. On ne peut plus répondre &
la violence par un sourire, par un merci
ou une dérobade. o
Dans Mal élevée, deuxjvoix portent celles
de tant 'ﬁ’aqn'e; questionnant
I'’éducation et ses limites.

« Mal élevée ! » Ce n'est pas un
jugement, ce n'est EN une
condamnation, c'est une exclamation,
un cri du ceeur.

Pour en finir avec la politesse.

—>» TEASER



https://youtu.be/YMr9Ca_q6Lg?si=LXL3b-878VfNHH_z

Tout a commencé le jour ol, dans le métro, je lisais
Me Too Thédatre. Deux pages avant la fin, j'ai pensé
"Quelle chance j'ai eue , moi, ¢ca ne m'est jamais arrivé."
Puis j'ai levé le nez, et tout m'est revenu, d'un coup.
J'étais en apnée, soufflée par la vague de souvenirs
instantanés, happée par ces sentiments entremélés de
honte, de culpabilité et de colére. Je rejoignais une
amie, et je n'ai rien dit. Deux heures durant, a siroter
nos verres de blanc, a nous raconter notre semaine, je
n'ai rien dit. Je n'étais pas la. Sur le chemin du retour,
j'ai retrouvé un enregistrement en particulier, dont moi
seule avais la connaissance, et je l'ai écouté. Il fallait
vérifier le souvenir que j'en avais ...

C'est alors que j'ai pris la décision d'écrire. Pas
seulement d'écrire que "Me Too", pas seulement
d'ajouter un nom a une longue liste. Je voulais écrire
Pourquoi. La raison pour laquelle je me retrouve dans
ce type de situations. Car au-dela du fait que la
culpabilité factuelle repose entierement sur l'autre (on
finit heureusement par s'en rendre compte), la totalité
des agressions, micro-agressions ou du harcelement
gue j'ai subis dans le cadre privé comme professionnel
se rejoignent sur une évidence : j'ai été mal élevée ...
Pas dans le sens de "malpolie". Elevée mal. Jai
justement appris a étre trop polie, a me faire toute
petite, a ne pas parler trop fort, a ne pas prendre de
place, et surtout : a ne pas formuler mon ressenti
lorsque j'étais mal a l'aise, pour ne pas risquer de vexer.
Et je ne suis pas la seule.

Cette prise de conscience cristallise un bond en avant
magistral dans ma propre (dé)construction, et il est
temps maintenant que ces histoires, nos histoires,
soient entendues et relayées.

Leetitia Wolf




NOTE D'INTENTION DE LA CHOREGRAPHE

Des que Leetitia Wolf m’a fait part du projet, il m’a semblé évident que
I'on ne pourrait pas tout dire. Tout ne passe pas par les mots, et puisque
nous mettons l'accent sur le témoin du réel, bien que l'urgence soit de
libérer et de diffuser une parole, je me suis donné pour mission de
transposer notre propos en mouvements, de rendre compte
physiguement d'une histoire qui se situe au-dela de la parole afin de
questionner notre rapport au corps. Ce corps que I'on nous a appris a
détester, dont on réalise trés tdét qu'il ne nous appartient pas, et dont on
cherche enfin a se libérer.

En toute complémentarité, a I'image de la polyphonie instaurée dans
la dramaturgie, les deux corps alternent les mimétismes, les jeux
d'ombres, la pantomime, se laissent diriger telles des marionnettes, se
défont de leurs liens, cherchent a exister individuellement, se
malménent, se soutiennent, comme autant de pantins désarticulés qui
révent au libre arbitre.

Astrid Tenon




LE COLLECTIF

« Le théatre n'existe pas.
Il'y a des théatres, et je cherche le mien. »

Emerger de l'ombre, donner une voix aux invisibles,
‘questionner le monde, et célébrer la diversité artistique :
st la mission du Collectif En Finir Avec, fondé en

llectif s'engage a mettre en avant celles et ceux
nt souvent oublié-es, marginalisé-es, ou mis-es
la scéne théatrale.

re quéte artistiqgue, Nous NOuUs appuyons sur un
de recherche approfondi, explorant des sujets de
été qui résonnent avec notre époque. Qu'elles soient
fictionnelles ou issues de témoignages, nous (ré)écrivons
des histoires pour les ancrer dans une réalité sociale
contemporaine.

Nous tenons a mettre en avant des autrices et aspirons a
créer un théatre accessible a tous et toutes, ou chacun,
chacune, peut se retrouver.

Les disciplines s’entremélent, alliant le jeu théatral, la
danse, le chant, la langue des signes, le contorsionnisme,
les acrobaties, la musique live .. A chaque création, les
atouts de chaque membre de I'équipe sont mis en valeur
pour servir un propos commun, créant une esthétique
poétique qui rapproche les coeurs et les esprits. Notre
direction artistique se concentre a la fois sur le
divertissement et sur une réflexion sur le monde qui nous
entoure. Nous ne prétendons pas détenir les réponses ou
les solutions, mais nous invitons le public a se questionner/p
avec nous. :




ASTRID TENON

Chorégraphe, co-metteuse en scéne, comédienne et
directrice artistique de la compagnie

Née en Nouvelle-Aquitaine, Astrid commence tot la danse (modern-
jazz et claquettes) et la contorsion au sein de I'Ecole Nationale de
Cirque. A 15 ans, elle emménage a Paris pour entamer sa formation
théatrale au sein du Cours Simon (Chantale Briere) puis du Cours
Florent (Christian Crozet, Xavier Florent, Julie Recoing...) . Aprés
quatre années de mannequinat, elle intégre le conservatoire du Xe
arrondissement en cursus d'art dramatique. Elle y apprend le jeu
masqué (méthode Jacques Lecoq), la danse contemporaine et le
chant. Elle joue dans plusieurs salles franciliennes pendant et post-
cursus. Elle interpréte des réles hétéroclites, passant de « La Ronde »
d’Arthur Schnitzler, a « Liberté a Bréme » de R.W.Fassbinder, et
participe aux 48h en scéne avec une création collective « Je suis une
princesse » (prix dhonneur, 2021). Diplomée de [luniversité
Sorbonne Nouvelle en études théatrales, elle a enseigné pendant six
ans au sein du Cours Florent puis s'est orientée vers la pédagogie
théatrale encadrée des personnes handicapées. Engagée et
militante, elle a fait partie de la création du mouvement des collages
contre les féminicides durant un an. Elle est la créatrice du Collectif
En Finir Avec, et podcasteuse dans « La Générale », un podcast qui
traite de tout ce qui fait et entoure le spectacle vivant d'hier et
d’aujourd’hui. En 2024, elle joue dans deux piéces de sa compagnie,
« Mal Elevée » et « Looking for Neverland ». Elle a joué dans
plusieurs courts-métrages et web-série et a récemment pu faire ses
premiers pas en voix off. Actuellement, elle travaille sur son premier
court-métrage.

LATITIA WOLF

Autrice, co-metteuse en scene et comédienne

Aprés une 7e année préparatoire a I'Athénée Royal d’Auderghem
dispensée par Georges LINI, Laetitia quitte sa Belgique natale en
2010 pour intégrer le Cours FLORENT a Paris, puis devient
I'assistante de Xavier FLORENT. En 2014, elle écrit sa premiere
piece, Looking for Neverland, qu'elle met également en scene.
Depuis 2016, elle apparait dans la web-série Youtube Les Idées
recues de Max BIRD. En 2019, elle s'essaie au VoiceOver pour le
reportage Népal, les déchets de l'infortune, enquéte de Christine
OBERDORFF pour Ushuaia TV. Depuis 2019, elle joue dans Le
Cauchemar de Mia, jeune public accessible aux personnes atteintes
de handicaps auditifs. En 2020, elle co-écrit La Mission d'Awa, jeune
public joué en Coéte d'lvoire dans le cadre d'une mission de la
structure SICTOM. En 2022, elle joue dans Ainsi parle Zarathoustra
de la Compagnie Bleu 202. Aprés avoir enseigné au sein du Cours
HAMON et du Cours FLORENT, elle se réinstalle a Bruxelles et se
consacre désormais principalement a ses spectacles joués en
France et en Belgique.




« Tu veux en faire quoi, de cette parole ?
Tu recherches quoi ? Du soutien ?
Qu'on te dise je te crois tu n'es pas seule tu veux
soulever un débat ? 3
Mais tout le monde s'en fout. ”E
Je veux étre entendue adre '
mais entendue par qui ? Par qui ?
Par celle qui sait exactement ce qu'elle vient voir et
qui en a besoin ?

Par celui qui aimerait comprendre ?
Celui qui a vu de la lumiere et qui est entré mais qui

quitte la salle aprés deux minutes ?
Celle qui leve les yeux au ciel, celle qui trouve ¢a trop
facile, celui qui a été trainé la a contrecceur, celle qui
se dit que c'est vu et revu, celui qui se considére
comme un allié ?
Celui qui vient juste pour croiser les bras et g
t'expliquer, 4 la fin, comment aurait dé &tredor

spectacle ?
T'es préte a entendre les gens t'expliquer
tu as fait de travers, tous les mots que (e
choisis, tous les sujets que tu aurais dd app feﬁgir
tous ceux qu'il aurait mieux valu éviter, tu as les
épaules pour ca?
Tu as les épaules ?
Ou est-ce qu'il faudra te ramasser a la petite cuilléere

T'es solide
la
sur tes appuis ?
T'es solide ? »




CALENDRIER

e Mars 2023 - Recherche sur la thématique choisie, récolte de témoignages
personnels, premiers écrits

* Septembre a décembre 2023 - Répétitions au sein du Centre Paris Anim’ du Point
du Jour (Ecriture de plateau)

e 20 et 21 décembre 2023 - Représentations au Centre Paris Anim’ du Point du Jour
* 1er février 2024 - Représentation au Centre Paris Anim’ du Point du Jour
e 6 février 2024 - Scolaire organisée dans le cadre d'une formation portée par

I'association En Avant Toutes auprés des éléves du Lycée Professionnel René Cassin, f
au Centre Paris Anim’ du Point du Jour

- 4~

e 15, 16, 17 mai 2024 - Résidence de création lumieres au sein du Théatre de I'Abbaye
de Saint-Maur

e 23, 24 et 25 juin 2024 a 21H - Programmation au Théatre le Funambule Montmartre
dans le cadre du Festival Nouvel Acte

A e et S—

e Du 2 au 21 juillet 2024 - Programmation au Théatre des Lila’s dans le cadre du
Festival OFF d’Avignon




LIENS COMPLEMENTAIRES

e ——————————

e Interview - podcast de Radio Campus : L'épisode "Coup
de poing" de I'émission "Scéne Ouverte"

e Article - poetesses.enfeu : Le post

Commentaires

il e Post Instagram contenant les avis du public : j

- 4~

CONTACT

Collectif En Finir Avec
coenfiniravec@gmail.com
003360843 11 28

@) enfiniravec |

www.enfiniravec.fr

© crédit photos Elise Gotchac



http://www.enfiniravec.fr/
https://www.radiocampusparis.org/emission/mO0-scene-ouverte/qQKR-scene-ouverte-coup-de-poing-29012024
https://www.radiocampusparis.org/emission/mO0-scene-ouverte/qQKR-scene-ouverte-coup-de-poing-29012024
https://www.instagram.com/p/C19-mdnrhOE/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/C1cht_ZL0eX/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

justineandpeonies_ 2 h @ @
@ Cette piéce a retenti dans mon ceeur . Yvon-Gérard Lesieur
comme un orage d'été. Je n'étais pas &
préte pour cette émotion et pourtant en
moi s'est ouverte une porte: la libération
d'un trauma sur lequel mettre un nom.
Merci mesdames, vous avez solaires, d'une
justesse bouleversante. Merci pour nous
autres femmes, la femme en moi et la
petite fille qui va aujourd’hui mieux. Longue
vie a votre piece @

1) @

Mal Elevée
par le collectif En Finir Avec.

J'ai vu leur spectacle, travaillant d'autre part
souvent avec elles. Un propos fort, plus qu'actuel,
engageé dans |'éveil des consciences et le besoin
de toutes et tous de comprendre ce que le
patriarcat, le masculinisme et tant de forces
obscures impose aux filles et aux femmes de tout
age et de toute condition.

Et un objet théatral vraiment percutant.

ﬂ quintonameliesaravia 6 min @ @

5/5 Un spectacle qui non seulement mérite
mais DOIT étre entendu ! Des themes lourd
abordés d'une fagon safe | Deux actrices
qui sont en osmose ! Une vrai équipe !!
Rien n'ai dit sans réfléchir et sans qu'ony
réfléchisse ! Cela fait 1 mois que je suis
allée le voir et |'y pense encore ! J'adore
arce que cela peut aider les gens a savoir
gu‘ils t?e sont pzs seuls (sansgtomber dans ! ireneroca_ 3 sem @ @
la victimisation) et & éduquer les autres (en 10/5 pour vous .~ %® Je ne savais pas trop
veillant & ne pas avoir un ton accusateur ce que jallais voir quand je suis arrivée et
(ce qui est a mon avis difficile & faire 1)) Un dés l'entrée dans la salle j'ai été immergée
petit chef d'eeuvre | Merci a vous dans une ambiance a la fois menagante
Répondre et onirique. Bravo pour le travail a deux,
I'écoute et la connection entre vous est
impressionnante. Vous nous emportez
orsonwelsch 2 sem @ @ ( dans des vérités qu'on devrait écouter
@ Un spectacle nécessaire et bouleversant et se rappeler plus souvent, peu importe
interprété par des comédiennes l'age, le physique, le métier, le sexe, la
talentueuses! nationalité du public. Merci encore pour
Le message est fort il questionne sur notre votre générosité au plateau, vous irez loin,
societe sans Jamais EIUE Imorallsateur on Continue de se battre v 23
ou excluant au contraire il rassemble et
fédere | Répondre Masquer
C'est malin, ¢a va vite en prenant son

temps, on passe du rire aux larmes, on

est avec elles sur le plateau on est jamais
passif on est avec elles, on est ensemble.
Un spectacle que devrait étre vu par le plus
grand monde !I!

Foncez les voir, les soutenir, les applaudir

a.papec 3sem @ @

On est happés dés les Ters mots et les
1ers gestes de cette création coup de
poing. On est percutés de plein fouet par
le sujet et par le courage plein d'énergie
gue ces deux interprétes magnifiques
nous offrent avec une grande sincérité.

Répondre Masquer

valerie_damitoy 4] ® @ i

Foncez ! En un éclair vous serez
transportés par la polyphonie des

voix des actrices qui se répondent, se
questionnent, s'amusent... et nous avec.
La piece passe en un éclair, et le public
par plein d'émotions différentes. Jamais

La multiplicité des formes de ce théatre
engagé nous surprend en particulier

a travers le langage des corps trés
émouvant. Un 5/5 a partager largement
entre toutes et tous, jeunes et moins

culpabilisateur ou caricarutal, le texte jeunes.

est puissant et permet a chacun.e de

s'identifier, s'interroger. La mise en scéne

est dynamique et trés travaillée... n'hésitez % claradrze Je dis oui oui oui oui ! Formidablement écrit, mis en
pas ! Hate des prochaines dates et longue 4 scéne et joué. La beauté des voix qui parlent ensemble, se

vie a Mal elevée ! répondent, se font éche, lintelligence du texte qui ne prend
Répondre  Masquer jamais le public pour ce qu'il n'est pas, une vision incisive de la
réalité des choses telles qu'elles sont maintenant - et depuis
longtemps, I'énergie, la hargne, la pudeur. Et une legon, un
conseil plutét, qu'on est beaucoup (de femmes 7) a entendre
pour la premiére fois : vous n‘avez pas besoin d'étre polies,
bien élevées, bonnes filles. C'est renversant, et surtout
renversant que ¢a le soit.

Merci encore et longue vie a ce projet !

jubozena In-croy-able ! Une écriture et une mise en scéne
percutantes, parfaites et tellement justes, soutenues par un jeu
qui vient nous frapper (avec consentement) par sa qualité
exceptionnelle et forte. Bravo & vous deux !

thibaut_marion Bravo bravo bravo pour ce spectacle essentiel.
Ce sont des sujets importants, traités avec maitrise. Le texte, les
chorégraphies, la justesse des interprétes, la scénographie, la
mise en scéne, tout est parfait. Vite, que ce spectacle s'exporte
! Que tout le monde le voit. FONCEZ-Y ! &
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POUR QUE CA COMPTE

L'association qui aide a en parler,
Pour que (a compte.

A Paris, le 09 février 2024
A l'attention des programmateur-ices, établissements scolaires et acteur-ices du milieu culturel...
Objet : Lettre de recommandation du spectacle “Mal Elevée”, Collectif En Finir Avec
Madame, Monsieur,

Membre du Conseil d’Administration de I’Association En Parler - qui intervient dans
I’laccompagnement des victimes de violences sexuelles - depuis 2019, j’ai pu voir, lire ou
entendre un nombre conséquent d'ceuvres traitant des violences faites aux femmes.

Je suis aujourd’hui ravie de pouvoir vous recommander le spectacle “Mal Elevée”, de Laetitia
Wolf et Astrid Tenon du Collectif En Finir Avec.

Découvert lors d’un projet de lutte contre le harcélement au Centre Paris Anim’ Point du Jour,
le spectacle était, a ce moment-la, proposé a des classes d’un lycée professionnel parisien.

Cette piéce, en plus d’étre un spectacle de qualité qui méle a la fois le théatre et la danse, est, a
mon sens, un outil formidable et essentiel de sensibilisation.

Construite autour de témoignages des deux comédiennes et d’autres femmes, ces récits
personnels deviennent des récits universels et permettent d’ouvrir le dialogue sur les micro-
agressions quotidiennes et les violences que peuvent subir les filles et les femmes.

Ce spectacle sensible a permis d’ouvrir le dialogue aupres des lycéen-nes présent-es lors de la
représentation. Je suis persuadée que programmer cette piéce ne pourra étre qu’une réussite
et permettra a votre public d’accéder a une ceuvre nécessaire et dont le sujet est extrémement
bien traité.

Cordialement,

Emma ESTEVEZ
Membre du Conseil d’Administration
Association En Parler

AssociationEnParler-27,RueSarrette-33 8S00BORDEAUX

www.associationenparler.com contact@enparler.org



Lycée des Métiers René Cassin
185 avenue de Versailles

75016 PARIS

Marie RIO

Professeure de Lettres-Espagnol Madame Astrid TENON et Madame Letitia WOLF
06 18 00 59 26 Du Collectif En Finir Avec

Marie-Christine.Rio@ac-paris.fr

Paris, le 12 mars 2024
Objet : Lettre de recommandation

Madame, Monsieur,

Je suis heureuse de vous recommander chaleureusement un partenariat avec le Collectif En
Finir Avec, concernant notamment leur spectacle intitulé “Mal élevée”. Notre collaboration
avec Mesdames Astrid Tenon et Leaetitia Wolf, dans le cadre d'un projet pédagogique et culturel
pour sensibiliser nos éléves sur la question du harcélement, s'est formidablement bien
déroulée.

La piéce est tout a fait adaptée pour des éléeves de collége et de lycée a partir de 13 ou 14
ans, de par le sujet abordé, mais aussi pour la qualité de la prestation artistique et les choix
de mise en scéne, mélangeant danse contemporaine et acting. Le spectacle présente des
intéréts a la fois pédagogiques et socio-culturels transversaux. Pour une meilleure réception
des éléves, il peut étre intéressant de prévoir une ou deux activités en amont, comme un
questionnaire suivi d'un débat sur le sujet du harcélement, une rencontre avec les artistes ou
une formation sur les ressorts et les chiffres du harcelement, par exemple.

A la fin de la représentation, Astrid et Latitia ont accepté avec enthousiasme et non sans
curiosité de se préter a lI'exercice d'un bord-plateau, durant lequel elles ont su accueillir les
questions et les diverses réactions de nos éléves, méme les plus inattendues, faisant preuve
d'une grande écoute, de beaucoup de tolérance et d'une envie d'échange et de partage que les
éléves ont beaucoup appréciés. Certaines d'entre eux sont méme restées parler avec les
artistes et ont pris le temps d'écrire dans leur Livre d'Or.

Pour la séance du bord-plateau, il peut étre intéressant que des professionnels de la santé
ou des intervenants associatifs spécialistes du harcélement puissent rejoindre les artistes pour
mieux répondre aux questions les plus sensibles.

Je tiens aussi a préciser qu'Astrid et Laetitia sont trés disponibles et trés réactives. Elles se
sont impliquées dans tout le projet et ont su s'adapter et faire les aménagements nécessaires
pour rendre leur spectacle, sans le dénaturer, plus accessible a nos éléves de lycée
professionnel, qui n'ont pas la culture du spectacle vivant.

Nous avons eu un grand plaisir a travailler avec elles et nous envisageons déja une
prochaine collaboration avec leur collectif, pour nos classes de premiére de la prochaine
année scolaire. Aussi nous sommes sOrs que vous saurez apprécier les qualités
professionnelles de Madame Tenon et Madame Wolf, de jeunes actrices dynamiques et
chevronnées, et qu'elles vous aideront a mener a bien vos futurs projets.

Si vous le souhaitez, je reste a votre disposition pour échanger.
Veuillez recevoir I'expression de mes sinceres salutations.

NV >

Marie Rio 1% © ¢ s



